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Conheça o plano  
de estudos 

Objetivos
O Mestrado em Psicologia da Faculdade de 
Educação e Psicologia proporciona a aquisição 
de conhecimentos e o desenvolvimento 
de competências avançadas de avaliação, 
intervenção e investigação em Psicologia.

Organiza-se em 2 anos de formação, garantindo o acesso 
à Ordem dos Psicólogos Portugueses (Lei 57/2008 
de 4 de setembro) e respondendo às recomendações do 
European Diploma in Psychology/European 
Framework for Psychologists’ Training. 
Caracteriza-se por abordagens pedagógicas inovadoras, 
de aproximação ao terreno e a problemas reais, orientadas 
para o exercício da profissão e para a investigação em 
Psicologia.

1.º ano
Desenvolvimento de conhecimentos e 
competências diversas em função da área de 
especialização.

2.º ano
Mestrado em Psicologia compreende duas 
vertentes: Profissional – Inclui a realização 
de um Estágio Curricular, ao longo de um 
ano letivo. Investigação – Inclui a integração 
num projeto de investigação para realização 
de uma Dissertação de Mestrado.

Plano de Estudos

Bolsas de Mérito 
da Faculdade de Educação e Psicologia
Bolsas Sociais 
da DGES (Direção-Geral do Ensino Superior)
Bolsas Sociais  
da Universidade Católica Portuguesa

Mais informações em: 
fep.porto.ucp.pt

Bolsas e Prémios



 Mobilidade Internacional 
para Estudo 
Programa Erasmus+, formato 
físico ou virtual, com a 
duração de um semestre.

Mobilidade Internacional 
para Estágio curricular de 
Verão  
Estágio extracurricular 
ou Estágio para recém-
graduados.

 Mobilidade livre para 
qualquer parte do mundo 
Sem financiamento europeu, 
mas com o suporte e 
orientação da faculdade.

Parceiros em 
todo o mundo

Internacionalização

Empregabilidade
e o Impacto nas carreiras

> 30

Oferecemos todas as 
condições para o êxito 
na conclusão das etapas 
formativas necessárias ao 
exercício profissional da 
Psicologia, dando o nosso 
melhor para lançar as bases 
da sua carreira profissional. 

Os nossos diplomados 
exercem a atividade 
profissional em contextos 
diversos públicos e privados 
nas diferentes áreas de 
especialização.

Bolsas e Prémios

Sólido currículo que se orienta para a prática 
profissional em Psicologia nos mais variados 
contextos de atuação, e para a investigação científica;

Adoção de abordagens pedagógicas inovadoras 
(e.g., “Aprendizagem Serviço”), avaliadas no CLIL - Laboratório 
de Inovação Pedagógica;

Garatia de aproximação ao terreno e aos 
problemas reais da comunidade (e.g., visitas de 
estudo; realização de trabalhos em contexto real);

Integração em projetos de investigação que 
procuram responder a problemas sociais emergentes, 
através do Centro de Investigação para o 
Desenvolvimento Humano (CEDH) e do 
Laboratório de Neurociências (HNL);

Clima de proximidade entre professores e estudantes;

Inclusão em programa tutorial que visa um 
acompanhamento pedagógico ao longo do curso;

Existência de uma Clínica Universitária de 
Psicologia, espaço privilegiado de formação e ensino.

Marisa Simões Carvalho
Professora Auxiliar Convidada / Investigadora

Coordenação

Doutorada em Psicologia Vocacional 
(Universidade do Minho) e doutorada 
em Ciências de Educação (Universidade 
Católica Portuguesa). Mestre em 
Psicologia Escolar. É, atualmente, 
Professora Auxiliar Convidada na 
Faculdade de Educação e Psicologia 
da Universidade Católica Portuguesa, 
dedicando-se à docência e investigação 
em Educação e Psicologia. É investigadora 
no Centro de Investigação para o 
Desenvolvimento Humano (CEDH). 
Atualmente, ocupa o cargo de Presidente 
do Conselho de Especialidades da 
Psicologia da Educação na Ordem dos 
Psicólogos Portugueses.



O que dizem  
os nossos alumni

Regime: Diurno

Grau de Ensino: 2.º Ciclo

ECTS: 120

Horário: laboral

Provas e Requisitos de Acesso: 
Licenciatura em Psicologia

Faculdade de Educação e Psicologia
Universidade Católica Portuguesa - Porto

Rua de Diogo Botelho, 1327 
4169-005 Porto

939 450 000 / 01

candidaturas.porto@ucp.pt

www.fep.porto.ucp.pt

Como estudante do Mestrado em Psicologia, para 
além do rigor técnico e científico, encontrei um saber 
visto como de experiência, no sentido de algo que nos 
acontece, nos afeta e facilita transformações.

A formação alia o elevado rigor teórico, que garante 
a qualidade do exercício profissional, à necessidade 
de observação e experimentação, a partir da prática 
clínica e de investigação.

Raquel Duarte
Alumni

Maria Valdês Ramires


