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/ PSICOLOGIA
O Mestrado em Psicologia forma profissionais de 
excelência, preparados para responder aos desafios do 
futuro com inovação e rigor científico. Os estudantes 
desenvolvem competências avançadas de avaliação, 
intervenção e investigação que os tornam agentes de 
transformação em múltiplos contextos sociais. 

ESPECIALIZAÇÕES EM:
 Psicologia Clínica e da Saúde
 Psicologia da Educação e Desenvolvimento Humano 
 Psicologia da Justiça e do Comportamento Desviante

Através da Clínica Universitária de Psicologia, espaço 
privilegiado de formação e ensino, os alunos têm acesso 
a experiências práticas únicas que potenciam a sua 
aprendizagem e consolidam uma visão integrada e 
inovadora da Psicologia.

/ CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO
Este mestrado promove uma formação sólida e 
atualizada em Ciências da Educação, privilegiando 
a investigação de natureza aplicada e a produção  
de conhecimento orientado para a ação.

ESPECIALIZAÇÕES EM:
 Administração e Organização Escolar
 Pedagogia Social

Através do Serviço de Apoio à Melhoria da Educação 
(SAME), os estudantes desenvolvem competências 
em contextos reais, colaborando com escolas, 
instituições sociais e organismos públicos, num 
percurso que combina excelência académica  
com responsabilidade social.

/ PSICOLOGIA E 
DESENVOLVIMENTO DE 
RECURSOS HUMANOS
Este mestrado prepara psicólogos para atuar como 
parceiros estratégicos, promovendo o bem-estar, 
o desenvolvimento profissional e o sucesso nas 
organizações.

Através de uma abordagem multidisciplinar que 
integra Psicologia, Gestão, Economia e Direito - e 
em estreita parceria com a Católica Porto Business 
School - os estudantes desenvolvem competências 
para gerir transformações organizacionais, aplicar 
conhecimentos técnicos em avaliação, planeamento 
e implementação de projetos, e promover relações de 
trabalho saudáveis e sustentáveis.

Regime: Diurno 		  Grau de ensino: 2.º ciclo

Duração: 2 anos/120 ECTS  	 Requisitos: Licenciatura em Psicologia

Regime: Pós-Laboral	 Grau de ensino: 2.º ciclo

Duração: 2 anos/120 ECTS  	 Requisitos: Licenciatura

Regime: Diurno 		  Grau de ensino: 2.º ciclo

Duração: 2 anos/120 ECTS  	 Requisitos: Licenciatura em Psicologia



/ Empregabilidade
Os 3 mestrados produzem impactos significativos,  
diretos e indiretos, nas carreiras dos estudantes.

/ Onde pode chegar?
COM UMA LICENCIATURA E UM MESTRADO  
EM PSICOLOGIA, PODERÁ ATUAR EM:
• Empresas públicas e privadas
• �Hospitais e cuidados de saúde primários
• �Estabelecimentos prisionais e peritagem forense
•� �Intervenção socioeducativa e comunitária
• Educação e formação
• Docência e investigação científica
• Consulta psicológica e psicoterapia
• Clubes desportivos

COM O MESTRADO EM CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO, 
PODERÁ TRABALHAR EM VÁRIOS CONTEXTOS:
• �Organizações escolares e socioeducativas
• �IPSS (Instituições Particulares de Solidariedade Social)
• Câmaras Municipais

Forte ligação à 
comunidade

A Universidade Católica Portuguesa 
ocupa o 5.º lugar mundial no Objetivo 
de Desenvolvimento Sustentável  
16 - Paz, Justiça e Instituições Eficazes.

PAZ, JUS TIÇA 
E INSTITUIÇÕES  
EFICAZE S



Universidade Católica 
Portuguesa | Porto

51 NACIONALIDADES

7500 ESTUDANTES/ANO

450 DOCENTES E INVESTIGADORES

8 �UNIDADES ACADÉMICAS 

7 �CENTROS DE INVESTIGAÇÃO 

/ Estágios 
curriculares
Acesso a uma rede diversificada de contextos 
de estágio (clínicos, educativos, sociais ou 
organizacionais) para estudantes de Psicologia 
e Psicologia de Desenvolvimento de Recursos 
Humanos, com supervisão dedicada da 
Faculdade de Educação e Psicologia. 

/ Internacionalização
Com parceiros estratégicos em todo o mundo, 
oferecemos mobilidade Erasmus+ em formato 
físico durante um semestre, mobilidade 
internacional para estágio – extracurricular ou 
para recém-graduados – e mobilidade livre para 
qualquer parte do mundo, sem financiamento 
europeu mas com total suporte da faculdade.

/ Valorizamos o 
mérito
Premiamos os estudantes com os melhores 
resultados académicos, com bolsas de isenção 
integral ou parcial do valor das propinas.

/ Bolsas sociais
De fundos estatais, da Católica e de entidades 
parceiras. Analisamos cada caso concreto. 



/ Ensino de 
proximidade
Proporcionamos a todos os estudantes uma 
cultura de proximidade humana e académica 
e um acompanhamento tutorial que procura 
maximizar a aquisição de competências e o 
rendimento académico.

/ Metodologias 
inovadoras
Adotamos diversas metodologias de ensino 
diferenciadas como a Aprendizagem-Serviço, 
desenvolvidas e validadas no Laboratório de 
Inovação Pedagógica da Universidade Católica 
Portuguesa, com impacto comprovado. 

/ Aprender a 
investigar
Oferecemos a possibilidade de participação em 
equipas que investigam os desafios sociais
emergentes, da família à escola, saúde, trabalho, 
justiça e contextos migratórios. O nosso centro 
de investigação – Centro de Investigação para 
o Desenvolvimento Humano – reúne quatro 
unidades de excelência:

• Clínica Universitária de Psicologia (CUP)
• �Serviço de Apoio à Melhoria da Educação 

(SAME)
• Católica Learning Innovation Lab (CLIL)
• Laboratório de Neurociências (HNL)

Excelência 
académica, 
impacto social, 
futuro promissor.



CONTACTOS
Universidade Católica Portuguesa | Campus Porto 
Rua Diogo Botelho, 1327, 4169-005 Porto 

+351 226 196 200
*chamada para rede fixa nacional

+351 939 450 000/12
*chamada para rede móvel nacional 

Candidaturas: 
candidaturas.porto@ucp.pt 

Serviços Académicos: 
sa.porto@ucp.pt 

ESTAMOS NAS 
REDES SOCIAIS 

Educação e Psicologia - Católica Porto 

school/fep-ucp 

educacao_psicologia_catolica 

www.fep.porto.ucp.pt

 www.youtube.com/@EducacaoPsicologiaUCPPorto

O TEU FUTURO 
NA CATÓLICA


