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Número Mestrando Título Orientador Arguente Presidente Data/Hora Sala 

325724001 
Adriana Maia Carneiro 
de Albuquerque 

Viabilidade e aceitabilidade de um programa 
de intervenção em grupo com casais em lista 
de espera para PMA 

Doutora Maria 
Raul Xavier 

Doutora Mariana 
Negrão 

Doutora Marisa 
Simões Carvalho 

13 de julho 

15h30 
Sala EC022 

320121009 Ana Beatriz Silva Costa 
Green Heroes: o Heroic Imagination Project 
ao serviço da consciencialização ambiental 

Doutora 
Mariana 
Barbosa 

Doutora Mónica 
Soares 

Doutora Filipa 
Sobral 

17 de julho 

12h30 
Sala EC133 

320120008 
Bárbara Mesquita 
Amaral da Mota e 
Campos 

Práticas de liderança de psicólogos/as 
escolares: Estudo de incidentes críticos 

Doutora Marisa 
Simões Carvalho 

Doutora Helena 
Azevedo 

Doutora Mariana 
Barbosa 

17 de julho 

10h00 
Sala EC133 

325724005 Beatriz Alves Gonçalves 

Monitorização psicoterapêutica com crianças 
e adolescentes em situação de 
vulnerabilidade psicossocial: avaliação de 
trajetórias terapêuticas 

Doutora 
Alexandra 
Carneiro 

Doutora Lurdes 
Veríssimo 

Doutora Maria 
Carmo Carvalho 

17 de julho 

14h00 
Sala EC022 

325724028 Beatriz Ayres de Matos 

Violência sem fronteiras: um estudo sobre a 
experiência de violência por parceiro íntimo e 
saúde mental de mulheres brasileiras 
residentes em Portugal 

Doutor Diogo 
Costa 

Doutora Mónica 
Soares 

Doutora Rita 
Tavares de Sousa 

17 de julho 

10h00 
Sala EC022 

320121066 Beatriz Vieira Correia 
Vivência Psicológica da Gravidez como 
Preditora para o Consumo de Álcool durante a 
Gestação 

Doutora Maria 
Raul Xavier 

Doutor Pedro 
Dias 

Doutora Vânia 
Sousa Lima 

16 de julho 

15h30 
Sala EC020 

320121007 
Carolina Beatriz Valente 
da Silva Carneiro 

Saúde mental de idosos residentes na 
comunidade numa região urbana do norte de 
Portugal 

Doutor António 
Fonseca 

Doutor Pedro 
Dias 

Doutora Vânia 
Sousa Lima 

16 de julho 

10h00 
Sala EC020 
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325724009 
Dara Beatriz Alves da 
Mota 

Mobilidade Social, Estratégias de Coping e 
Saúde Mental entre Brasileiros Imigrantes em 
Portugal: um estudo quantitativo 

Doutor Diogo 
Costa 

Doutora Mariana 
Barbosa 

Doutora Marisa 
Simões Carvalho 

15 de julho 

17h00 
Sala EC105 

325724011 Diogo José Ramos Aguiar 
Gold, Blue ou Grey? Perfis cognitivos de 
adaptação ao stress no desporto de alto 
rendimento 

Doutora 
Catarina Morais 

Doutora Luisa 
Campos 

Doutor Carlos 
Peixoto 

13 de julho 

14h00 
Sala EC105 

320121081 
Francisca Guimarães 
Teixeira Cruz Martins 

Dos fatores de stress ao bem-estar: O papel 
da avaliação cognitiva na adaptação ao stress 
em atletas de elite do sexo feminino 

Doutora 
Catarina Morais 

Doutora Luisa 
Campos 

Doutor Carlos 
Peixoto 

13 de julho 

17h00 
Sala EC105 

320121027 Francisca Rafael Miranda 

Saúde mental em estudantes universitários: 
estudo comparativo entre estudantes 
nacionais e internacionais da Universidade 
Católica Portuguesa 

Doutor Diogo 
Costa 

Doutora Luisa 
Campos 

Doutora Vânia 
Sousa Lima 

16 de julho 

17h00 
Sala EC020 

320121014 
Francisca Ribeiro 
Monteiro 

Contributos para a avaliação da eficácia de 
um programa de intervenção cognitivo 
comportamental na ansiedade da 
performance musical em adolescentes 

Doutor Pedro 
Dias 

Doutora 
Alexandra 
Carneiro 

Doutor António 
Fonseca 

16 de julho 

17h00 
Sala EC019 

325724012 Gabriela Pereira Soares 
Literacia sobre psicobióticos em estudantes 
de Psicologia: Estudo comparativo entre 
Portugal e Brasil 

Doutora Patrícia 
Batista 

Doutora Catarina 
Vila Real 

Doutora Mariana 
Barbosa 

10 de julho 

14h00 
Sala EC105 

320121050 Inês Pereira Gil 
Contributos para o estudo da relação entre 
Ansiedade na Performance Musical e 
qualidade da performance em adolescentes 

Doutora Lurdes 
Veríssimo 

Doutora 
Alexandra 
Carneiro  

Doutora Diana 
Mesquita 

17 de julho 

17h00 
Sala EC022 

370415003 
Isabel Barra de Sá 
Oliveira 

Contributions to the Development of the 
Mental Health Literacy Questionnaire for 
Formal Caregivers of Older Adults (LSMq-CFI) 

Doutora Luisa 
Campos 

Doutor António 
Fonseca 

Doutora Vânia 
Sousa Lima 

16 de julho 

14h00 
Sala EC020 
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325724014 Isabelly Monteiro Viana 

Subjective Social Status and Mental Health: a 
review to map existing evidence, its 
methodological characteristics, direction of 
findings and gaps in the literature 

Doutor Diogo 
Costa 

Doutora Luisa 
Antunes Ribeiro 

Doutora Adélia 
Monarca 

16 de julho 

10h00 
Sala EC022 

320120025 
Jorge Miguel Fernandes 
Rebelo 

Avaliação pedagógica, bem-estar, motivação 
e aprendizagem: um estudo exploratório com 
estudantes universitários 

Doutora Diana 
Soares 

Doutora Daniela 
Mascarenhas  

Doutor Daniel 
Silva 

13 de julho 

14h00 
Sala EC021 

320121030 Lucas Paúl Espírito Santo 

Perceções e práticas dos estudantes do ensino 
superior relativamente ao uso de ferramentas 
de inteligência artificial no contexto 
académico 

Doutora Diana 
Soares 

Doutor Mário 
Cruz 

Doutor Daniel 
Silva 

13 de julho 

15h30 
Sala EC021 

320120064 
Lucas Vianna de Aquino 
Lopes 

Relação entre competências socioemocionais 
e evolução do processo psicoterapêutico de 
crianças e jovens 

Doutora 
Alexandra 
Carneiro 

Doutora Mariana 
Barbosa 

Doutor Maria 
Carmo Carvalho 

16 de julho 

10h00 
Sala EC019 

320121076 
Luís Pedro Resende 
Santos e Sá 

Perceptions of the University Experience 
among Higher Education Students: A 
Qualitative Study Using the Draw, Write and 
Tell Method 

Doutora Luisa 
Mota Ribeiro 

Doutora Carina 
Guimarães 

Doutora Rita 
Tavares de Sousa 

14 de julho 

15h00 
Sala EC021 

320121061 
Mafalda Formoso 
Moreira de Sá 

Perspetivas de psicólogos sobre a aliança 
terapêutica na intervenção psicológica com 
adultos nas modalidades presencial e online: 
um estudo exploratório.  

Doutora Marisa 
Costa 

Doutor Pedro 
Dias 

Doutora Rita 
Tavares de Sousa 

17 de julho 

11h30 
Sala EC015 

320120072 Mafalda Soares Gomes 
Prática Desportiva, Motivação e Bem-Estar de 
Jovens em Acolhimento Residencial: Um 
Estudo à Luz da Teoria da Autodeterminação 

Doutora Luis 
Mota Ribeiro 

Doutora Teresa 
Silva Dias 

Doutora Filipa 
Palha 

13 de julho 

14h00 
Sala EC020 

320121072 Margarida Correia Xavier Benefícios terapêuticos das intervenções de 
Surf Therapy para a saúde mental de jovens 

Doutor Diogo 
Costa 

Doutora Catarina 
Morais 

Doutora Bárbara 
César Machado 

16 de julho 

11h30 
Sala EC022 
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migrantes e refugiados: uma revisão 
sistemática 

320121036 
Margarida Lopes Dias de 
Magalhães Barbas 

Inclusão de estudantes internacionais no 
ensino superior: barreiras, facilitadores e 
bem-estar psicológico 

Doutora Patrícia 
Silva 

Doutora Diana 
Pereira 

Doutora Filipa 
Sobral 

16 de julho 

15h30 
Sala EC021 

320121077 
Margarida Sarabando 
Marques de Almeida 

Nunca é Tarde: Participação Social e Bem-
Estar Psicológico na Associação Extragenária 
de Vagos 

Doutora 
Mariana 
Barbosa 

Doutora Catarina 
Ribeiro 

Doutor Daniel 
Silva 

15 de julho 

10h00 
Sala EC020 

320121040 
Mariana Benedita Sousa 
Tavares 

Impacto do café no bem-estar psicológico dos 
estudantes universitários 

Doutora Patrícia 
Batista 

Doutora Ana 
Moreno 

Doutora Mariana 
Barbosa 

10 de julho 

11h30 
Sala EC105 

320121021 
Mariana Latourrette da 
Costa 

Resiliência Familiar e Bem- Estar Psicológico 
dos cuidadores no contexto dos Cuidados 
Paliativos 

Doutora Elisa 
Veiga 

Doutora Manuela 
Leite 

Doutora Luisa 
Antunes Ribeiro 

17 de julho 

14h00 
Sala EC023 

320121005 
Marta Filipa Martins 
Nogueira 

A Socioemotional Skills Program for First-Year 
University Students: Contributions to its 
evaluation 

Doutora Luísa 
Campos 

Doutora 
Alexandra 
Carneiro  

Doutor António 
Fonseca 

16 de julho 

15h30 
Sala EC019 

325724019 
Marta Maria Pinto 
Mendes Monteiro 
Trindade 

Investimento emocional do cuidador em 
acolhimento familiar: relação com 
características do adulto acolhedor 

Doutora 
Mariana Negrão 

Doutora Helena 
Grangeia 

Doutora Adélia 
Monarca 

15 de julho 

14h00 
Sala EC105 

320121044 
Marta Sofia Lourenço 
Barbosa 

Heroic Imagination Project: Um Passo em 
Direção à Consciencialização Ambiental 

Doutora 
Mariana 
Barbosa 

Doutora Ana 
Moreno 

Doutora Filipa 
Palha 

13 de julho 

11h30 
Sala EC023 

325723009 
Melany Dahmer 
Guimarães 

Interventions to tackle gender stereotypes: A 
systematic Review 

Doutor Diogo 
Costa 

Doutora 
Alexandra 
Carneiro 

Doutora Patrícia 
Silva 

17 de julho 

11h30 
Sala EC022 
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320121059 
Raquel Sofia Alves 
Gomes 

Saúde mental de idosos residentes na 
comunidade no concelho de Vinhais 

Doutor António 
Fonseca 

Doutor Pedro 
Dias 

Doutora Vânia 
Sousa Lima 

16 de julho 

11h30 
Sala EC020 

325724024 Sofia Carvalho da Cunha 
Da violência online ao afastamento clínico: o 
impacto do ciberabuso na saúde mental e na 
procura de cuidados de saúde 

Doutor Diogo 
Costa 

Doutora Marisa 
Costa 

Doutora Patrícia 
Silva 

15 de julho 

14h00 
Sala EC020 

320121024 
Sofia Fidalgo de Oliveira 
Moreira 

Exposição a conteúdos de “pranks” nas redes 
sociais: implicações na legitimação da 
violência no namoro e na saúde mental em 
jovens universitários 

Doutor Diogo 
Costa 

Doutora Mariana 
Amorim 

Doutora Patrícia 
Silva 

15 de julho 

15h30 
Sala EC021 


