
PSICOLOGIA 
LICENCIATURA

 Caminhamos ao 
  teu lado para 
potenciar o  
  teu talento 

www.fep.porto.ucp.pt



PROPORCIONAMOS  
UM AMBIENTE  
DE INVESTIGAÇÃO 
DESAFIANTE
Através do Centro 
de Investigação para 
o Desenvolvimento 
Humano (CEDH) 
poderás fazer parte do 
ambiente entusiasta da 
investigação. 

Abrimos as portas 
para o mundo global 
Prepara-te para mergulhar nos nossos 
programas de mobilidade internacional 
que te permitem ter contacto com 
diversos contextos e culturas.  

Conhecemos o 
percurso de cada 
estudante 
A nossa cultura de proximidade e o 
ambiente universitário dinâmico  
ajudam-te na transição do secundário 
para o ensino superior. 



BOLSAS  
SOCIAIS
Apoiamos os 
estudantes através de 
propostas de bolsas 
sociais, adaptadas a 
cada caso concreto 
(DGES e Apoio Social 
da Católica).

FAZEMOS  
CAMINHO JUNTOS
Apoiamos-te na transição 
do Ensino Secundário para 
o Ensino Superior com 
um acompanhamento 
próximo e personalizado. 

FOMENTAMOS 
A MELHORIA 
CONTÍNUA
Temos um espaço 
de projeção e 
experimentação 
de práticas 
pedagógicas, 
onde estudantes e 
docentes colaboram 
em projetos 
inovadores. 

CONVIDAMOS-TE A 
CONHECER A PRÁTICA 
DOS PSICÓLOGOS  
Podes participar em 
atividades de aproximação 
à prática profissional 
da Psicologia através da 
nossa Clínica Universitária 
de Psicologia (CUP).

DESAFIAMOS-TE A 
FAZER PARTE E A 
EXPERIMENTAR 
Com o Serviço Comunitário 
e o Voluntariado nacional 
e internacional tens a 
oportunidade de integrar 
missões e de fazer a 
diferença na comunidade.  

Valorizamos o mérito
Se demonstraste um elevado desempenho 
no Ensino Secundário e durante o teu 
percurso académico, premiamos-te  
com bolsas de isenção integral  
ou parcial de propinas.

Ajudamos a desenhar  
o teu futuro 
Face à competitividade do mercado de 
trabalho, ajudamos-te a ampliar as tuas 
competências. 



Empresas públicas e 
privadas 

Hospitais e cuidados de 
saúde primários

Estabelecimentos 
prisionais e peritagem 
forense

Intervenção 
socioeducativa e 
comunitária  

Educação, Formação e 
Investigação

Consulta psicológica e 
psicoterapia

O QUE PODERÁS FAZER NO FUTURO? 
A nossa Licenciatura e Mestrados na área da Psicologia, 
permitirão que trabalhes em diferentes contextos: 

TER REALIZADO 
UMA DAS SEGUINTES 
COMBINAÇÕES DE 
EXAMES NACIONAIS

CÁLCULO DA NOTA 
DE CANDIDATURA

média final do 
secundário

exames nacionais 
 (25% de cada exame)

COMO TE PODES CANDIDATAR?

Podes iniciar o processo de candidatura e anexar a 
ficha ENES posteriormente (até ao final do prazo de 
candidatura).

 Português +

Biologia e Geologia ou
Matemática Aplicada 
às Ciências Sociais ou
Filosofia

50% 50% 



·   História da Psicologia   
·  Inteligência: Teoria e Processos
·  Introdução às Neurociências
·   Temas de Biologia Humana
·   Perceção e Atenção
·   Comunicação e Relação Interpessoal em Psicologia

·   Cristianismo e Cultura
·   Aprendizagem, Motivação e Memória
·   Estatística Aplicada à Psicologia I
·   Linguagem e emoções
·   Epistemologia da Investigação em Psicologia
·   Neurociências cognitivas e afetivas

·   Estatística Aplicada à Psicologia II
·   Metodologia de Investigação em Psicologia I
·   Psicologia do Desenvolvimento I
·   Comportamento Organizacional
·   Teorias da Personalidade
·   Psicologia Social

·   Psicologia do Desenvolvimento II
·   Psicologia Comunitária
·   Psicopatologia e Saúde Mental I
·   Metodologia de Investigação em Psicologia II
·   Fundamentos de Avaliação Psicológica e 

Psicometria
·   Optativa 1

·   Psicologia do Comportamento Desviante
·   Psicopatologia e Saúde Mental II
·   Modelos Psicodinâmicos e Humanistas
·   Psicologia do Trabalho e das Organizações
·   Psicologia da Educação Formação Longo da Vida I
·   Optativa 2

·   Psicologia e Justiça
·   Modelos Sistémicos e Narrativos
·   Modelos Cognitivos e Comportamentais
·   Seminário de Investigação
·   Psicologia da Educação Formação Longo da Vida II
·   Optativa 3

PLANO DE ESTUDOS

SEMESTRES

1.º

2.º

3.º

4.º

5.º

6.º



Universidade Católica Portuguesa | Porto

> 13 mil horas

> 7500 
> 450

51

10%

8

7

NACIONALIDADES

ESTUDANTES/ANO

DOCENTES E INVESTIGADORES

UNIDADES ACADÉMICAS
•   Católica Porto Business School
•   Escola das Artes
•   Escola Superior de Biotecnologia
•   Faculdade de Ciências da Saúde e 

Enfermagem (Lisboa | Porto)
•   Escola de Enfermagem (Porto)
•   Faculdade de Direito - Escola do Porto
•   Faculdade de Educação e Psicologia
•   Faculdade de Teologia - Plurilocalizada

CENTROS DE INVESTIGAÇÃO
•   Centro de Biotecnologia e Química Fina
•   Centro de Investigação para o 

Desenvolvimento Humano
•   Centro de Estudos em Gestão e Economia
•   Centro de Estudos e Investigação em Direito
•   Centro de Investigação em Ciência e 

Tecnologia das Artes
•   Centro de Investigação Interdisciplinar  

em Saúde
•   Centro de Investigação em Teologia e Estudos 

de Religião

BOLSAS SOCIAIS 
Cerca de 10% dos estudantes usufrui de bolsas 
sociais (de fundos estatais, da Católica e de 
entidades parceiras) 

VOLUNTARIADO 
Mais de 13 mil horas de voluntariado oferecido 
pelos estudantes a instituições



PONTOS DIFERENCIADORES

Cultura de 
proximidade 

na dimensões: 
Humana, 

Académica e 
Empresarial

Sólida 
internacionalização 

no ensino e na 
investigação

Inovação no 
lançamento 

de novos 
programas 
académicos

 Mercado de 
trabalho reconhece 

a qualidade da nossa 
formação 

 

Enfoque na 
transferência de 

conhecimento

Forte ligação à 
comunidade

Bolsas Sociais Elevadas Taxas
de Empregabilidade

Bolsas e Prémios
de Mérito

Responsabilidade 
Social

Shaping the Future



FALA CONNOSCO E DESAFIA-NOS! 
Universidade Católica Portuguesa | Campus Porto 
Rua Diogo Botelho, 1327, 4169-005 Porto 

226196200 ext.310
*chamada para rede fixa nacional

939450000/12
*chamada para rede móvel nacional 

Candidaturas: 
candidaturas.porto@ucp.pt 

Serviços Académicos: 
sa.porto@ucp.pt 

SEGUE-NOS  
NAS REDES SOCIAIS: 

psicologianacatolica 

School/fep-ucp 

educacao_psicologia_catolica 

www.fep.porto.ucp.pt

Descobre  
mais sobre  
o teu futuro 
na FEP-UCP

A Licenciatura em Psicologia permite o 
contacto com diversas áreas de especialização: 
Psicologia Clínica e da Saúde, do Trabalho, das 
Organizações e Recursos Humanos, da Educação 
e Desenvolvimento Humano, da Justiça e 
Comportamento Desviante.  

Na Faculdade de Educação e Psicologia, os 
estudantes experienciam uma verdadeira cultura 
de proximidade e são desafiados a integrar projetos 
de investigação e a participar em iniciativas na 
comunidade. 

A nossa cultura de 
proximidade potencia 
o teu talento


